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Seit Novermnber 2007 1st der schmucke Esteplatz im 3. Wiener Bezirk eine kulinarische

l[op-Adresse; Anna und Erik Walcher erOffneten hier »Das Kochwerke = einen rosaroten, aber

real gewordenen Lebenstraum. Das Gesprach fahrte Katja Gnann.
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DAS KOCHWERK Neus kulinarische Top-Adresse im 3. Wiener Bezirk

j'-.'.ih‘sm_ﬂ? Frau YWalcher, wie miuss bir S elas
icleale Kochstudio aussehen — auller den liebe-
vollen rosa Details?

eAnna ‘Walcher: Rosa ist meine Lichlingstar-
be, daber das Design des Kochstudios, Aber
rur Ausstattung y;iht e e klare "u"i:q.";llu.', die
sich fiir mich durch sehr viele Kochkurse, die
ich selbst besuche habe, gezeigr hat: Um wark-
lich Konnen und Wissen weitersugeben, mus-
sen die gleichen Voraussetzungen gegeben
scin, wic man sic zu Hause vorfinder.

TFalstaffl: Wie unterscheiden sich die Koch
kurse, die Sie hier im Studio abhalten, von je-
nem, dic in Kestaurants lwofen?

aAmna Walcher: 1er wesenthehe Unter-
schied bestehe darin, dass die Kochschiiler be
uns mitarbeiten sollen, Nachdem die Schiir-
en .Luhgt't:'il'r undd ehie 1 Bancde ;.:L'u':u.:.'hL'n siml,
bekommt jeder sein Equipment. Jeder soll ein
mal cine Awichel protessionell schneiden,
nicht nur zuschen, und damit die Scheoe ver-

!iL‘TL' I, chwas ansubkissen.

TFalstaff: Was fir Trends beobachten Sic be-
rughich kochen und kochkorse?

eAmria Whalcher: Das Interesse an ethnischer
kiiche ist besonders grof, also an allem, was
von tremaden Eintlissen geprigt st

Falstaff: Glauben Sic, das hingg damit zusam
meen, diass dee Leote die dstermeichische Koche
intus huben?

adnna Walcher: Nein, das hiingt damin 2u
sammen, dass die Leute Fernreisen machen
und dieses Feeling mitbnngen und in den All-
tag einbringen machten.

Falstaff: Werden Thre Kochkurse mehr von
Fraven oder Minnern besucht?

eAnna Whalcher: Das ist ¢ nach Thema un

rerschicdlich, Wir haben im Quartal cinen
Antingerkurs, da ist der Manneranteil griber,
penauso wie ber Themen wie «Wildkaches
oder <Himmlische Bratens. Dann gibt es kur

se-wie sRoreative Diessertss oder «\Weithnachts-
Méickerers — da sind weeder dhie FPragen i eler

Uberzahl,

Falstaff: Gehen Fraven das Thema Kochen
anders an?

eAnna Whlcher: Oh ja! Bei Minnem bezichen
sich viele Fragen erst mal auf die Ausristung,
il husbe ich immier wieder beobacheet: Wenn
ein Mann ein ||ll|r|1_1.' berreibe, dann kauft
er sich erst mal cin super Equipment. Ber der
Frau ist s cher umgekehre: Was wall wch
kochen, was sind gesunde Lebensmietel und
erst danm: Welches Werkzeug verwende ich,

Fralstaff: Was passiert psvehologisch bei sol-
chen Kochkursen?

admna Walcher: Spezicll bei Teambuilding-
Seminaren bemerkt man sofort den Leader,
den, der i.L|:|::|.'|1:|u|1uI! keine 1"|:.'1|1|.'|JT'LJ.ri uberneh-
men will, und die, die nur Tipps geben, Die
Parallelen zum Berufsalltag sind schr schnell
klLar. Wenn sich das ein Psychologe anschaut,
kann er das sehr schnell umsetzen, was auch
angeboten wird, In erster Linie ist os aber cin
Relax-Programm.

Falstafl: Warum ist «Kochenkdnnens inswi-
schen zum Statussymbol geworden?

wAmna Walcher: Ich glaube, weil das Thema
von den Medien ziemlich gehypr wird. Du
drehst den Fernscher auf, und du sichst cine
Kochshow. Frither wurde kein Kichenchef
zum Star gehvpr, das war und ist harre Ar-
beit. Die globale Welle hat mit Jamie Oliver
angefangen, da wurde der erste Fernsehstar
gemacht, vorher war Kochen ein Haus-
fraventhema. Minnliche Hobbykiche waren
ja frither eher sselvene Vagels,

_'Fr&.!‘qﬂ? Wie stark st das Interesse der Kurs-
teilmehmer an den Lebensmitteln, die Sie ver
wenden?

aAdmma TWhalcher: Sehr stark! Das ist ein wich-
tiges Thema, verbunden mit den Fragen: Wo
kriegt man das, wo bekommt man es am fri-
schesten, warum verwender man gerade jerzt
thiese speziclle Wiirzpaste oder dieses speael-
le Gemise, was hat das filr Vorrede? Auch
iber Tipps beziiglich gesundheitlicher Wir-
kungen sind die Leute sehr dankbar, uniel sie
wollen die Beaugsquellen genau wissen.

_ﬁ'ﬁfﬂ"ﬁ? Woas ist Thnen wichtig su vermitteln,
und was bedeuter Kochen fir Sie?

aAnma Walcher: Man muss dic Licbe zu die-
ser Tiarigkeit haben. Es gibt selven ein Hobby,
b dem man im Freundeskreis so ein unmit-
tclbares Feedback bekommt, Kochen ist ein
lohnendes Hobby, Kochen gibt Freudee.
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DAS KOCHWERK
ANNA WALCHER

Ort: Esteplatz 5, 1030 Wien, +43/{0)676/524 25 57
www.daskochwerk.at, office adaskochwerk.at

Je nach Jahreszait odor Anlass bietet Anna Walcher passend einfallsreiche Kochkursa an -
wie £. B, sTeenighachen rum Multartage,

Tageskochkurse Themar

17 April Osterrelchische Kiche ganz kreativ
4. Mai Teeniekochen zum Muttertag

18, Ma Lisbeserkirung an den Gavmen

» Felt meist 18.50=22 Uhr

* Preis pro Person: € 50,= bis € 110,=, je mach Kurs

+ Specials: Teambuilding-Workshops, privates Businessessen im sKochwarke,
private Feste im sKochwerks
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